
障害者（車イス・全盲）・高齢者
疑似体験での避難訓練（久礼地区）



高齢者疑似体験セット

・白内障ゴーグル
・重り、耳栓
・装具で関節を固定
※インストラクター必要



事前に盲人・車イスガイドを学ぶ

安全配慮のため介助者とは別に補助
者を配置（車等の往来に注意！）



道を塞ぐ倒壊家屋・電柱・ブロック塀・液状化
の写真をパネルで見せながらの避難



家屋倒壊写真を掲げてイメージを持たせる。車イ
ス・全盲者は家屋・電柱倒壊で通行止めを宣告。
広い道路に出るため大きく迂回。

地震の時は道路は障害物だらけになる！
悪路で車イスでの避難の困難さを体験！



防災教育＋福祉教育
（避難訓練・避難所ゲームをやった後のワーク）

要配慮者 避難時の配慮 避難所での配慮 日常から必要な支援

全盲(視覚障害者)

歩行が不自由な
高齢者

車イスの障害者

認知症：もの忘れが
ひどい

全ろうの聴覚障害者

軽度の知的障害者

発達障害者：独り言
など意思疎通が困難

外国人：日本語がよく
理解できない

喘息で埃アレルギー
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